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MADDE BAGIMLILIGI, GOC VE SUC

Dr. fbrahim BALCIOGLU*, Dr. M. Kerem DOKSAT#*, Dr.Oguz TAN**

OZET
Amac: Géc, alkol ve/veya madde bagimliligi ve su¢ arasinda iliski oldugu distnilmektedir. Bu derleme
makalesinde s6zi edilen iliskiyi gbzden gecirmek amaglanmistir.
Yéntem: Tirkiye’'de sehirlerin gelismislik durumunu, hangi sehrin gelismislik endeksinde kaginci sirada yer
aldigini belirtilip, istanbul’daki gécmenlerin yasantilar iizerinde durulmustur. Hangi sehirden gelenlerin
hangi semtlerde getto olusturdugu, hangi mesleklerle ugrastigi incelenmis, geleneklerini sirdirmek ama-
clyla hangi yéntemlere basvurduklarini ele alinmistir. Ardindan, cezaevlerinde yatanlarda alkol ve/veya
madde kullanimi Uzerinde yapilmis calismalari gézden gecirmek suretiyle psikoaktif ajan kullanimi ile sug
arasindaki iliskiye yogunlasilip, gé¢men psikolojisinden bahisle gé¢, madde bagimliligi ve sug iligkisi ay-
dinlatmaya calisiimistir.
Bulgular: Sanayilesme ile gé¢ hizlanmistir. Gog ile sanayiin oldugu kente yerlesen kisilerde ve ailelerinde
degisiklikler meydana gelmektedir. Sanayilesme dogrudan etki olarak, calisma sartlari ve belirli mesleki
normlar ve davraniglar aile hayatindaki yapiyi degistirebilmekte, aileyi daraltmakta, aile ¢ekirdek yapiya dé-
niismektedir. Bliyiik kentlerde, 6zellikle istanbul’da hemsehri “gettolari” meydana gelmekte, bdylece ayak-
ta durmak, yutulmamak miimkiin olmaktadir. Dogan cocuklar diinyaya gdzlerini istanbul’da acsa da, kiitii-
gu memleketinde olmalidir. Yéreselligin egemen oldugu televizyon programlari kagirilmaz. Her yaz tatilin-
de okullarin kapanmasi ile birlikte, memlekete bilylik gécler baslar. istanbul’da oturan ama kentli olmayan
blyk bir kitle vardir.
Tartisma: Go¢ sonucu, bireylerin gittikleri topluma intibaki s6z konusudur. Gidilen toplumun davranis ka-
hiplarinin, moral degerlerinin, iletisim araglarini kullanma melekesinin ve toplumsal rollerin 6grenilmesiyle
intibak saglanabilir. G6¢ sonrasi, tim toplumsal ve kiltirel alanlarda tam uyum saglanmasina “asimilas-
yon” denir. Ylksek taklit ve intibak yetenegi sayesinde ¢ocuk dil ve davranis agisindan ailesinden ve kul-
tiriinden uzaklasmaya baslar. Dis ¢cevrede yeni 6zdeslesme-benimseme imkanlar arar ve bulamaz. Mad-
de kullanimi ergenlikte kimlik karmasasini ortadan kaldirmaya yénelik bir nev’i tedavi ¢cabasidir; kisilik da-
gilmasinin sebebi olan panigi ve hosnutsuzluk verici duygulari bastirir. Birinci nesilde en dusuk, ikinci ne-
silde en yiksek, yerli halkta orta seviyede madde bagimliligi oldugu saniimaktadir. Egitim ve gelir dizeyi
dusikligine madde bagimlilig eklenirse suca ydnelimde artis olur. En ¢ok alkol ve esrar kullanilir. Yapi-
lan bir calismada madde bagimlilarinin Ugte ikisinin sug islemis oldugu tespit edilmistir. Cezaevinde alkol
ve/veya madde kullanim orani genel populasyona goére yiksektir. Bu sebeple bulasici hastaliklar agisin-
dan, 6zellikle de kazanilmis immun yetersizlik sendromu (AIDS) riski agisindan dikkatli olunmalidir. Her ce-
zaevinde psikiyatr, aile hekimi ve psikolog bulunmahdir.
Sonugc: Gog, madde bagimlilgi ve sug¢ arasinda belirgin bir iliski vardir ve gerek toplumsal hayatta, gerek-
se cezaevlerinde gbgin yarattigi olumsuzluklar ¢i1g gibi blylimektedir.
Anahtar Kelimeler: gé¢, gécmen, madde kullanim bozuklugu, su¢

ABSTRACT
Purpose: It is thought that there is an association between migration, alcohol and/or substance use and
crime. We prepared this article as an attempt to review this association.
Method: We addressed the status of development of cities in Turkey. We addressed also which city occu-
pies which rank in the index of development. We examined lifestyles of immigrants in Istanbul. We searc-
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hed where immigrants who come from different cities form “ghettos” and which jobs they perform. It is de-
termined the methods immigrants apply as an attempt to perpetuate their local tradition. Then, we focused
on the association between psychoactive drug use and crime by reviewing studies on alcohol and/or subs-
tance use among prisoners. We tried to illuminate the interrelation between migration, addiction and crime
by addressing the psychology of immigrants.

Findings: Migration has been accelerated with increasing industrialization. Some changes occur in peop-
le migrating into industrialized cities. Industrialization can directly influence conditions of work, professional
norms and behavior, and structure of familial relationships, narrowing family and converting it into the “nuc-
leus” structure. In great cities, especially in Istanbul, “citizen ghettos” appear, making it possible to stand
and to resist against being absorbed. Although an infant is born in Istanbul, his or her state is register be-
longs to the city where the family comes from. Members of the family hardly miss the TV programs in which
local elements belonging to the fatherland are included. In every summer after school holidays begin gre-
at migrations into the ancestors’ city are observed. These people are not from or belong to Istanbul altho-
ugh they live in Istanbul. Migrating individuals are adapted into the community into which they have ente-
red. The adaptation occurs by the way of learning the behavioral patterns, moral values, the capability to
use communication tools and adopted social roles of the migrated community. The full adaptation into all
social and cultural aspects the migrated community is called assimilation. Children who have advanced ca-
pability for imitation and adaptation begin to be alienated to their family and culture. They search new pos-
sibilities for identification in the external environment but cannot find. Substance abuse is kind of therape-
utic effort to relieve the identity conflict, by repressing dissatisfactory feelings and the “panic” which would
result in dissociation of the personality. It is estimated that the prevalence of substance addiction is lowest
in the first generation, highest in the second generation, and moderate in the native people of the city. Inc-
reasing tendency to commit crime is observed if low income and low education level are associated with
substance addiction. Alcohol and marijuana are the most commonly used drugs. The two thirds of addicts
have been determined to commit crime in a study. The rate for use of alcohol and/or substance is higher
in people in prisons than in general population. Therefore, contagious diseases, especially acquired immu-
nodeficiency syndrome (AIDS) deserves to be paid attention. Each prison must employ a psychiatrist, a fa-
mily physician and a psychologist.

Conclusion: There is an apparent association between migration, crime, and substance addiction.
Keywords: migration, immigrant, substance abuse disorder, crime

GIRIS

Toplumlarin gelisim stireclerine bakildiginda, ilkel
avci-toplayicr atalarimizdan, glinimiiziin sanayi otesi
ve ulus-asiri, globallesen diinyasina kadar stiren bir
kuiltirel evrim ve toplumsal degisme dikkati ceker
(Kuper 1994). Bu gelismelerden Turkiye de nasibini
almis, ozellikle Dogu ve Gulineydogu bolgelerinden
buytik sehirlere dogru yogun bir gd¢ olgusu yasanir
olmustur. Genel olarak bitin diinyanin yasadigi go¢
ve gocmenlik sorunsali, kendi i¢ toplumsal dinamik-
leri yoniinde, tlkemizin de en onemli mes’elelerin-
den biri halini almustir.

Gog, uzun bir stre i¢in veya kalici olarak, belli
bir kultirel ortamdan baska birine gitmek suretiyle
yasanan degisikliktir. En cok rastlanan sebepleri

arasinda ekonomik mecburiyetler, politik zaruretler
ve daha iyi egitim imkanlarina kavusma amact sa-
yilabilir. Her haltkarda go¢ zorlayict (stresor) bir
olgudur ve stresin de pek cok psikiyatrik bozuk-
lukta tetik cekici hattd ortaya cikarict etmen oldugu
stres-diyatez modeliyle gayet iyi aciklanmistir
(David ve Preven 2000). Goc¢e bagli ruhsal bozuk-
luklarin zeminini olusturan makro-faktorler ara-
sinda kisilik ozellikleri, psikolojik saglamlik, kalti-
rel kimlik ve kendi etnik grubundaki diger kisilerin
digerlerini kab'llenme ve destek diizeyi rol oynar.
Gercek gocmenlerle gocer isciler (meseld mevsim-
lik calismaya gidenler) arasinda da bir ayrim yapil-
mast gerekir. Dlinyada yaklasitk 20 milyon insan
kendi ulkeleri icinde go¢men durumundadir (Des-
jarlais ve ark. 1995).
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Tablo 1. Gelismislik endeksine gore il gruplari (Devlet Planlama Tegkilati 1999):

1. Derecede Gelismis 2. .Derecede Gelismis >
lller lller lller

3. Derecede Gelismis

4. Derecede Gelismis 5. Derecede Gelismis
lller lller

istanbul, Ankara, izmir,
Kocaeli, Bursa, Adana

Eskisehir, Antalya, Tekirdag,
Yalova, Adana, igel, Mugla,
Aydin, Balikesir, Kirklareli,
Kayseri, Denizli

Nigde, Bilecik, Edirne, Zonguldak,
Canakkale, Isparta, Karabilk,
Manisa, Usak, Konya, Gaziantep,
Hatay, Sakarya, Bolu, Burdur,
Kirikkale, Kitahya, Nevsehir,
Elazi§, Trabzon, Samsun,
Kirgehir, Rize, Malatya,

Amasya, Karaman, Afyon.

Tunceli, Adiyaman, Kars,
Glimiighane, Bayburt,
Batman, Mardin, Van, Siirt,
Igdir, Agri, Hakkari, Bitlis,
Bingdl, Sirak, Mus.

Kastamonu, Gorum, Giresun,
Artvin, Erzincan, Sivas,
Osmaniye, Aksaray,
Kahramanmaras, Kilis, Bartin,
Tokat, Gankiri, Sinop, Ordu,
Erzurum, Diyarbakir, Yozgat,
Sanliurfa.

Rack (1982), gocl itme ve cekme faktorlerine
baglar; bazi gocler kacmak veya tehcir gibi itici fak-
torlere, bazilariysa daha iyi ekonomik sartlara ka-
vusma veya tahsil gibi ¢ekici faktorlere bagli ola-
rak gelisir. Gocmenler, siyasi stirglinler, siginak ara-
yanlar ve miuilteciler cogu zaman kisinin tahammiil
gliciinl zorlayan gayet siki ve kati yasal prosediirle-
re maruz kalmaktadir. Hele bu durumlar savasa bag-
It olarak gelistiyse, gocenlerin ¢cok daha zor zaman-
lar gecirmeleri kacinilmaz olur. Lisan, iletisim ve
toplumsal kurumlarin durumu da ilk zamanlardaki
farkliliklarla basa c¢ikilmasinda, yerlesip asimile ol-
malarinda rol oynar. Bu safhalarda akultirasyon

Muhtemel
vulnerabilite
faktorleri
Safhalar
Kisilik Gog oncesi
Kayip h
mahrumiyet Gog
travma sonrasi
stres bozuklugu
y
Kiiltiir soku Goc sonrasi
A
Asimilasyon | | Akultirasyon | | Dekdiltirasyon

Resim 1. Géclin safhalari ve sonuclari.

ve/veya dektltirasyon strecleri de kaginilmaz ola-
rak devreye girer.

Goc stireci Gi¢ asamada miitalda edilebilir:

1- Go¢ Oncesi donemde kisilerin harekete gecme
kararlarint almalart ve planlarini olusturmalari s6z ko-
nusudur.

2- Go¢ donemi fiziksel olarak yer degistirmeyi ve
buna refakat eden birtakim zaruri psikolojik ve top-
lumsal adimlart kapsar.

3- Gog sonrast donemde ise bireyler yeni cemi-
yetin toplumsal ve kiltirel yapisiyla ylz ytze gelir-
ler, yeni rollerini 6grenirler ve gruplarinin transfor-
masyonuyla alikadar olmaya baslarlar. ilk gocenle-
ri baskalart veya digerleri takip edebilir. Bir kere
yerlesip cocuklari oldugunda, artik bu ikinci nesil
gocmen addedilmez ama kiultirel kimlik ve stres
acilarindan benzer sorunsallari yasarlar, tstelik de
ciddi bir kimlik bunalimi ceker, ne sehirli ne de
koyli kalamamanin acmazina diserler. Bu durum,
2. ve 3. neslin hem cesitli terdr orglitlerine, etno-
sentrik veya dinsel sekterlesmeye, su¢ islemeye ve
madde kullanimina acik hal almasina sebep olur
(Ozcesmeci ve ark. 2000a, 2000b). Ozellikle vurgu-
lanmas1 gereken bir husus ise, bu anlatilanlarin goc-
menlerin ve goclerin hepsinde ayni veya benzer si-
reclerin, yasantilarin ve olaylarin yasanacagi anlami-
na gelmedigidir; her hadise essizdir ve benzer se-
beplerle benzer yerlere gocen benzer gruplarin ara-
larinda dahi pek cok farklar ortaya ¢ikmast kacinil-
mazdir (Sekil 1)

Sanayilesme, refahin kaynag: olmakla birlikte, tl-
kemizin illeri arasinda belirgin sosyoekonomik farkli-
liklara da yol agmustir. Bat’'dan Dogu’ya gittikce, istis-
nalar hiricinde, fakirlik, gelismemislik artmaktadir. Az
gelismislik - gelismislik kavramlart da, tipkt bitin
diinyada oldugu gibi, Turkiye icinde derin esitsizlik-
leri, dolayisiyla da adaletsizlikleri cagristirmaktadir.

Gelismislik endeksine gore il gruplart kademeli
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Tablo 2. Hangi sehirden gelen gécmenler istanbul’un han-
gi semtinde oturuyor? (Devlet Planlama Teskilati 1999):

Fatih'te Siirtliler, Karadenizliler; Bagcilar'da Tokatllar, Sivaslilar; Bayram-
pasa'da Balkan gé¢menleri; Sirinevler'de Bayburtlular; Sehremini’nde Kasta-
monulular; Kasimpasa'da Aksekililer; Esenyurtta Karslilar; ikitelli'de Tokatli-
lar; Pendik'te Oflular; Sariyer'de Rizeliler; Kartal'da Karadenizliler, Siirtliler,
Bayburtlular; Zeytinburnu’'nda Giresunlular.

hile getirildiginde, bu olgunun ne kadar bariz bir hal
aldigt fark edilebilir.

Dogan cocuklar Istanbul'da diinyaya gozlerini
acabilirler, ancak niifus kittigt mutlaka memleketin-
de olmalidir ¢inkti bunun memleketle iligskiyi kesme-
menin en garantili yolu oldugu dustntlir. Yoresel
peynir, yag ve yemeklerle memleketlerine olan has-
retlerini bir parca olsun giderirler. Lahmacun ve ke-
bap yapanlar, Karadeniz pidecileri, cag kebabi yapan
Erzurumlu lokantacilar bunlarin basinda gelir. Yore-
sel turkiilerin soylendigi, halay cekilip baz tutulan
memleket havalarinin cok seyredildigi televizyon
programlart kacirilmaz. Bu tir programlar ¢zellikle
kiiciik cocuklara mutlaka hattd zorla seyrettirilir, boy-
lece kictk yavrularin ¢zlerinden kopmamalart sag-
lanmak istenir.

Her yaz tatilinde okullarin kapanmasi ile birlikte
Istanbul’dan memlekete ti¢ aylik geriye doniisler bas-
lar. Memleketten gelip cami, koy cesmesi, yol, okul
yapmak icin bags isteyen hoca efendiler elleri bos
gonderilmez, kendilerine bol miktarda para verilir.
Mahallede mutlaka bir koy dernegi acilmalidir. Hem-
sehri olan bir adayin muhtar secilmesi icin her tirli
caba gosterilmelidir.

Kentin vyerlisini, hakiki Istanbullu’yu istanbul’da
bulmak zordur. Butlinlesmeyi temin etmek amaciyla
“Istanbulluyuz” kampanyasi baslatilmasi bile, bir an-
lamda bu caresizligin ifadesidir. Insanlar Istanbul’da
oturmakta, ancak, kentli olmamak icin diren¢ goster-
mektedirler. Kentsoylulugun gelismedigi bir tilkede
gercek anlamda ulusal bir kultirtn filizlenmesi de
ddeta imkansizdir; reyting ve pazar genisletmekten
baska kistasi olmayan bizi buytik medya kuruluslari
da, yayinladiklari programlarin kalitesizligi ve asila-
diklart olumsuz 6zdeslesme-benimseme (identifikas-
yon) nesneleriyle dektiltiirasyona alenen hizmet et-
mekte, kentin kasabalasmasina/koylesmesine vesile
olmaktadirlar. Istanbul dogal ve tarihi agidan bittigin-
de, kent tikendiginde vakit gec olacaktir. Benzer aci
gerceklerin Izmir, Adana gibi diger biiyiik sehirler
icin de gecerli oldugu belirgindir. Herkes ayni gemi-

de oldugunun farkma varmali, kentli olma mecburi-
yetini kabullenmelidir.

Gunlik hayatta gecerli olan “nerelisin hemsehrim”
sorusu gettolasmanin Slciistidiir. “Istanbullu’yum” de-
mek tst-kimlik olarak kalmustir. Alt-kimlik olarak Ka-
radenizli, Dogulu veya go¢cmen olmak agir basmakta-
dir. Gettolarda yasamak ve i¢sel baglara dayal orgut-
lenmelere bagli kalmak demokratiklesmeye de engel
olmaktadir. Modern toplumlarda insanlar mesleki,
ekonomik ve siyasi ¢ikarlarini ikincil gruplar yoluyla
savunmaktadirlar. Kiresellesmenin bu ulus-asirt sey-
rinin adeta diyalektik bir yansimast olarak, gettolara
g6z attigumizda, asiret mensubiyeti, etnosentrik kim-
lik gibi i¢ baglara dayali o6rgitlenmelerin kentte de
devam ettigini gormekteyiz (Arslanoglu 1998).

Meslek Gettolart: Ote yandan, meslek gettolart da
mevcuttur. Istanbul’da 130 bin kapicinin 6énemli bir
bolimi Kastamonulu ve Sivaslilar’dan meydana gelir.
Genellikle Tokatlilar simitcilik, Rizeliler firincilik, Siirt-
liler ve Bingolliler hamallik, Karadenizliler miiteah-
hitlik sektorlerinde dikkat c¢ekicici bir oran olustur-
maktadirlar. Ticaret alanina Kayserililer, kahvehaneci-
lige Erzincanlilar, semt pazarlarina Karshilar ve Sivas-
lilar damgalarini vurmus durumdadir. Yoresel getto-
larda futbol takimlarinin adlart da ilgingtir. istanbul
Artvinspor, Zazaspor, Alucraspor, Bulancakspor gibi
takimlarla karsilasimaktadir. Yerel secimlerde “mem-
leketlisi” olan adaylara yonelme vardir. Esenyurt’ta
Karsli olmak bunun tipik bir 6rnegidir. Hemsehrizm
tablosundan, eski sehrin asil sahiplerinin tirti sona
ermis gibi bir sonuc cikmaktadir ortaya. Uc milyon-
dan az Istanbullu vardir. Istanbullularin dernekleri
yoktur. Onlar evin eski sahipleri gibi antika konum-
dadirlar ve adeta evin eski bir kosesine itilmislerdir.

GOG-MADDE BAGIMLILIGI-SUC
ILISKISININ TEMELINDE YATAN
FAKTORLER

Biiyiik Aileden Cekirdek Aileye, Cekirdek Ai-
leden “Memleketlim” Gettolarina: Sanayilesme go-
¢in hareketlenerek hizlanmasina yol acmistir. Go¢
eden ailelerde degisiklikler meydana gelmektedir.
Bunlardan kisiler de nasibini almaktadir. Sanayilesme
sonucu aile daralmakta, cekirdek aile ortaya ¢ikmak-
ta, belirli mesleki norm ve davranis kaliplari meyda-
na gelmekte, calisma sartlari degismektedir (Erkal
2000).
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Tablo 3. Suc isleme tarihinden énce kullandiklari
alkol ve/veya madde cesitleri

Tablo 5. Suc¢ aninda etkisi altinda bulunulan
maddelerin dagilimi

MADDE OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
Alkol 28 34.1

Esrar 12 14.6

Hap 11 13.4

Kokain 6 7.3

Eroin 2 2.4

Birden fazla madde 14 17.1

MADDE (SUC ANINDA) OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
Alkol 10 66.7

Birden fazla madde 7 46.7

Esrar 5 333

Kokain - -

Hap 6 40.1

Eroin 1 6.7

Gocenler gittikleri kentlere uyum saglamakta zor-
luk cekmektedirler. Kendini koruyabilmek, glven
icinde hissedebilmek icin kapali bir toplum meydana
getirmektedirler. Memleketleriyle iligkilerini strdiire-
bilmek icin “hemsehrilik” bilinci yaymaktadirlar. {s-
tanbul’da hemsehriler “memleketlim gettolar1” kur-
maktadirlar. Birbirine tutunmanin, biytk kentlerde
ayakta durmanin, yutulmama cabasinin, karin toklu-
guna calismanin, cocuga gelecek saglamanin, koy
koy il il bir araya gelmisligin adidir getto. Bundan
dolay1 Istanbul belediyesi gdcmenleri adapte edebil-
mek amactyla “Istanbulluyuz” kampanyast baslatmak
zorunda kalmaktadir.

Farkl: illerden Gelenler Farkli Semtlerde Ya-
styorlar (Nerelisin Hemsehrim?): istanbul'da ce-
sitli “memleketlerin” ddeta izdisimler halindeki yan-
simalarini tespit etmek mimkindur.

MADDE KULLANIMI-SUG ILiSKiSI

Tablo 3, 4, 5, 6, 7 ve 8de alkol ve/veya madde
kullanimiyla su¢ arasindaki iliskiyi gosteren calisma-
lar 6zetlenmektedir.

Cezaevindeki kadinlarin en sik saglik problemle-
rinden biri alkol ve madde bagimlilig1 olmasi, konu-
nun Onemini ortaya koymaktadir. Amerika’da yapilan
bir ¢alismada, kadin mahkumlarin %83'tintin madde
kotiye kullanimi sinirinda oldugu tespit edilmistir.
Ulkemizde cinsiyet farkliligi olmaksizin mahkumlarin
9%06.3"0 alkol, %1.6’st esrar bagimlisidir. Himile mah-
kumlarda prenatal bakim onemlidir ve diisik dogum

Tablo 4. Suc isleme aninda alkol ve/veya madde
kullanimi (Akcan 2000).

ALKOL VEYA MADDE OLGU SAYISI OLGU YUZDESI
KULLANIMI

Evet 15 18.3

Hayir 67 81.7

Toplam 82 100.0

agirligr riski vardir.

Siddet iceren suclarin sebeplerinden biri madde
kullanimidir (COGITO 1996). Ulkemizde yapilan bir
calismada madde bagimlilarinin yaklasik 2/3’tntin
sug isledigi belirlenmistir. AMATEM bu calismay: des-
teklemistir (Cakmak ve ark. 1996).

Bayrampasa cezaevinde yapilan bir arastirmanin
sonuclarint gdozden gecirebiliriz: Olgularin %40'1nin
hayatinin herhangi bir doneminde alkol veya madde
kullandigi, %19unun su¢ aninda alkol veya madde
aldigt bulunmustur (Akcan ve ark. 20000).

Alpay ve arkadaslarmin (1995) 82 kisi tizerindeki
incelemelerine gore orneklem icinde 33 kisi evlidir;
grubun 2/3’t dusiik egitimlidir, cogunlugu issizdir ve
cekirdek aileden gelmektedir. Konuyla ilgili calisma-
larda 18-39 yas arasinda yigilma oldugu gozlenmek-
tedir. Adam oldirme sucuna c¢ok rastlanmaktadir,
ozellikle kadinlar arasinda kocalarini 6ldirme dikkat
cekecek diizeydedir. Bir ¢alismada deneklerin beste
birinin birden fazla cezaevine girdigi tespit edilmistir
(Akcan ve ark. 2000a). Ucte ikisi ise hayatlarinin her-
hangi bir déneminde madde kullanmistir. Ozellikle
birden fazla madde, hap, esrar kullanan kadinlarin
birden fazla cezaevine girdigi ve ozellikle de hirsizlik
sucu isledikleri tespit edilmistir (Akcan ve ark.
2000b). Sug, alkol (veya madde) ve kadin arasinda
iliski vardir. Bu iliski toplumsal, ekonomik ve tubbi
problemlere yol ac¢maktadir. Cezaevlerinde alkol
ve/veya madde kullanim orani genel popiilasyona
gore ylksek oldugundan, bulasici hastaliklar, 6zellik-
le de kazanidmis bagisiklik yetersizligi sendromu
(AIDS) riski acisindan dikkatli olmak gereklidir. Ceza-
evlerinde psikiyatri uzmani, aile hekimi ve psikolog
bulunmalidir.

GOC - MADDE BAGIMLILIGI ILISKiSI

Gog¢ sonucu bireylerin gittikleri topluma intibaki
s6z konusudur. Bu intibaki kisisel, toplumsal ve kul-
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Tablo 6. Alkol ve/veya maddeyi kullanim sikhgi

Yiksek taklit ve intibak yetenegi

MADDE HERGUN GUNASIRI HAFTADA1-2 AYDA34 BULUNCA TopLam | Savesinde cocukdil, davrans, giyim vs.
acisindan ailesinden ve temsil ettigi

Akol 7 3 4 5 9 28 o -

Esar 6 ] 9 ) > 1 kultirden uzaklasmaya baslar. Cocuk

Hap 7 . 1 ; 3 11 dis cevrede yeni 6zdeslesme-benimse-

Kokain 1 3 - 1 5 me imkanlari arar ama bulamaz. Mad-

Eroin 2 1 3 de kullanimi ergenlikte kimlik karma-

turel sistemler arasindaki iliskinin niteligi belirler.
Gidilen toplumun davranis kaliplarinin, moral de-
gerlerinin, iletisim araclarini kullanma melekesinin
ve toplumsal rollerin 6grenilmesiyle intibak saglana-
bilir. Toplumsal roller 6ztimsenir, yani kisi o toplu-
mun ferdi gibi davranmayt 6grenir (Saydam 1988).
Gocten sonra gidilen topluma toplumsal, kultiirel,
ekonomik alanlarda tam uyum saglanmasina asimi-
lasyon denir. Asimilasyon, tim kisilik yapisint yeni-
den bicimlendiren genis kapsamli bir 6grenme stire-
cidir. Aile “temel toplumsal kurum” olarak sosyokiil-
tirel strekliligin ve geleneklerin koruyucusudur.
Goclin sonucunda bu stirekliligin  kaybolmasi ile
kognitif ve heyecana ait kesiklik, yini koksiizles-
me ve yabancilasma meydana gelir. Bunun sonu-
cu ilk ve daha sonraki kusaklarda kimlik bunalimi
s6z konusu olur. Anomik gerginliklerin, intibak zor-
luklarinin devam etmesi ikinci ve daha sonraki ne-
sillerin toplumsallasmasini 6nler. Adi, sivesi, davra-
nis kaliplart acisindan yerli yasitlarindan ayri olan
gocmen ailenin cocuguna cevrenin yaklasimi “bek-
lenen”den ve “olagan”dan farkli, “Oteki” olacaktir
(Saydam 1988).

Tablo 7. Suc isleme yasi (Balcioglu 2000)

SUC ISLEME YASI SAYI/ORNEK YUZDESI/ORNEK
18-24 38 46.3

25-39 35 42.7

40 yas ve (st 9 11.0

Toplam 82 100.0

Tablo 8. Suc¢ dagilimi

SUC CESIDI ORNEK SAYISI ORNEK Y(ZDESI
Narkotik 5 6.1

Hirsizlik 18 22.0

Gasp 9 11.0

Adam 6ldtirme 32 38.0

Siddet 3 37

Diger 15 18.3

Toplam 82* 100.0

“Cezaevine giris sayisi: Altmig altisi (%80.5) ilk kez, 16’s1 birden fazla.

sasint ortadan kaldirmaya yonelik bir
bilingsiz kendini tedavi ¢abasidir; kisilik dagilmasinin
sebebi olan panigi ve hosnutsuzluk verici duygulari
bastirir. Tkinci nesil gdcmen ¢ocuklarinda ergenlikte-
ki kimlik karmasast patolojik boyutlar kazanabilir.
ikinci nesiller bir “ara nesil” meydana getirmektedir.
Intibak zorlugundan “yalanci cennete” kacis: sagla-
yan psikoaktif madde kullaniminin bir “go¢ esdegeri”
(migration equivalent) oldugu dustnilebilir (Brooke
ve ark. 1988). En cok alkol ve esrar kullanilir (Ross
1994). Birinci nesilde en dustk, ikinci nesilde en
ytksek, yerli halkta orta seviyede madde bagimlisi
oldugu sanilmaktadir. Ikinci nesil, geleneksel davra-
nis normlarint benimsemez. Bunun sonucu “akran
grup” denilen baska kurallarin gecerli oldugu top-
lumsal iletisim maddelerinin 6n plina c¢ikmast ile
madde kullanimi baslar.

Kirsal kokenli ailelerin kati hiyerarsik yapist ken-
tin liberal aile diizeninin de etkisiyle sarsilir. Kent
hayati bireyselligi bastirict anonim niteligi ve tiiketi-
mi kortklemesi sebebi ile, geleneksel yapiya karsit-
lik meydana getirir. Sert disiplin, stirekli denetim al-
tinda tutulma, toplumsal hiyerarsi, oturmus bir di-
zen bagimlilarda hayatlarindaki i¢c karmasaya tepki
olarak benimsenebilir. Aile ikinci nesilden asimile ol-
mamasini bekler. Toplumun beklentisi ise tam tersi-
ne, intibaktir. Beklentiler iki yonli olarak yumusatil-
malidir. Ikinci nesilde 6zerklik 6rselenmistir. Ozerk-
lik yeterli glicte olursa beklentilerin bir kismi geri
cevrilir veya yumusatilir.

Egitim diizeyi ne kadar yiiksek ise su¢ ve suca yo-
nelim de o oranda azalmaktadir. Biytk cogunluk alt
ve orta gelir diizeyindedir. Egitim ve gelir dizeyi di-
stkligiine madde bagimlilig: eklenirse suca yonelim-
de artis olur.

SONUC

Bireyin yasadig1 bolge, onun sosyokiiltiirel sekil-
lenmesinde ¢nemli bir etkendir. Go¢menlerin karsi-
lastiklart cesitli toplumsal ve psisik zorluklar, bu gru-
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bun madde kullanma ve bagimli olma riskini arttir-
maktadir. Tkinci nesil gbcmenlerde, kentin yerlilerine
gore daha fazla alkol ve/veya madde bagimliligi or-
taya ctkmaktadir. Cezaevi popiilasyonlarinda yapilan
arastirmalar, alkol ve/veya madde kullaniminin sug
egilimini kuvvetlendiren bir faktor oldugunu ortaya
koymaktadir. Gog, alkol ve/veya madde kullanimi
ve suc arasinda dikkat cekici bir iliski vardir ve bu
sorunun ¢ozimi de cok yonli ele alinmast gereken
politik, ekonomik, sosyo-kultiirel bitlin yonleriyle
karsimizda bir dev gibi durmaktadir.
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