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OZET

Amac: Bu calismanin amaci, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB), 6zgul 6grenme bo-
zuklugu (OOB) ve DEHB'ye eslik eden OOB (komorbid) tanisi konan ¢ocuklarin WISC-R profillerini
karsilastirmaktir.

Yontem: Bu arastirmanin érneklemi, yaslari 6 ila 16 arasinda degisen ve DSM-IV élcutlerine gére
degerlendirilerek DEHB ve/veya OOB tanilari konan ve DEUTF Cocuk Psikiyatrisi Poliklinigi'ne ilk kez
basvuran cocuklardan olusmaktadir. Orneklemde, DEHB tanisi konan 106, OOB tanisi konan 40,
DEHB+OOB tanisi konan 45 ¢cocuk olmak Uizere toplam 191 kisiden olusmaktadir. U¢ gruba (DEHB,
OO0B, DEHB+OOB tanisi konanlar) Wechsler Cocuklar icin Zeka Olcegi (WISC-R) uygulanmistir.
Bulgular: Elde edilen sonuclar incelendiginde, DEHB, OOB ve DEHB+OO0B tanisi konan cocuklarin
WISC-R profilleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu géralmusttr. DEHB tanisi konan ¢ocuklarin S6-
zel Zeka BolumuU puanlarinin, ayrica alt testlerden Genel Bilgi, Benzerlikler, Aritmetik, S6zcik Da-
Jaraigi ve Yargilama puanlarinin OOB tanisi konan cocuklarin puanlarina gére anlamli diizeyde da-
ha yUksek oldugu bulunmustur. Benzer sekilde, DEHB tanisi konan cocuklarin Sézel Zeka Bolumu
puanlariyla, Genel Bilgi, Aritmetik, Sézciik Dagarcig ve Yargilama alt test puanlarinin DEHB+OOB
tanisi konan cocuklarin puanlarina gére anlamli diizeyde daha yiksek oldugu da saptanmustir.
Tartisma ve Sonugc: Calismadan elde edilen sonuclara goére, DEHB tanisi konan cocuklarin Sézel
Zeka Bolumu puaninin OOB tanisi konanlardan ve DEHB+O0B daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Bu calisma, OOB’nin WISC-R sézel puanini olumsuz etkiledigi ve WISC-R 6lceginin DEHB ile OOB'yi
ayirt etmekte yardimci bir arag olarak kullanilabilecegini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, 6zgul 6grenme bozuklugu, WISC-R

ABSTRACT

Comparison of WISC-R Test Findings of Patients with Diagnoses of ADHB and/or Spesific
Learning Disorders who are being Followed in a University Child Psychiatry Outpatient
Clinic.

Objective: The aim of this study was to investigate the differences between children with atten-
tion deficit hyperactivity disorder (ADHD), learning disorders (LD) and ADHD+LD according to
WISC-R profiles.

Method: The sample of the study consisted of children between the ages of 6 to 16 with ADHD
and LD and ADHD+LD on the basis of DSM-IV diagnostic criteria. They were admitting for the first
time at the child psychiatry polyclinic of DEU Faculty of Medicine. The ADHD group included 106,
LD group included 40 and ADHD+LD included 45 children adding up to a total of 191 respondents.
Using WISC-R test to compare WISC-R performance of three groups (ADHD, LD and ADHD+LD).
Findings: There were significantly differences between WISC-R profiles children with ADHD, LD
and ADHD+LD. First of all, ADHD group had significantly higher verbal scale and all of the verbal
subtests scores (information, similarities, arithmetic, vocabulary and comprehension) as compared
to LD group. However, similar results were found between ADHD group and ADHD+LD group.
ADHD group had significantly higher verbal scale and some other verbal subtests scores (informa-
tion, arithmetic, vocabulary and comprehension) as compared to LD group.

Conclusion and Discussion: According to the findings of the study, WISC-R profiles discrimina-
te ADHD group from LD group and ADHD group from ADHD+LD group. This study demonstrated
that, LD diagnoses have a negative effect on the verbal abilities.

Keywords: attention deficit hyperactivity disorder, learning disorder, WISC-R
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GIRIS

Amerikan Psikiyatri Birligi'nin Mental Bozukluklarin
Tanusal Elkitabi'na (Amerikan Psikiyatri Birligi 1994) gore,
dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB), dikkat
eksikligi veya asir1 hareketlilik/itkisellik (impulsivity) be-
lirtilerinin 7 yastan once basladigi, en az 6 ay ¢ocugun
icinde bulundugu, yas ve gelisim diizeyiyle uyumsuz ve
tutarsiz bir bicimde devam ettigi ve iki yahut daha fazla
ortamda sergilendigi bir bozukluk olarak tanimlanmakta-
dir. Biederman (1998) tarafindan ise DEHB bireyin sosyal,
duygusal ve bilissel gelisimini etkileyen, ergenlik ve eris-
kinlik donemlerinde baska psikiyatrik sorunlarin ortaya
¢ikmasina zemin hazirlayan néropsikiyatrik bir bozukluk
olarak tanimlanmaktadir. DSM-IV’e gore okul donemi ¢o-
cuklarinda DEHB goriilme orani %3 ila %5 arasindadir.
Erkek ¢ocuklarda kizlara gore daha sik goriildigii ve ora-
nin 1/4 oldugu bildirilmektedir.

Ozgijl ogrenme bozuklugu (OOB) ise DSM-IV’e gore,
bireysel olarak uygulanan standart testlerle dl¢tildiigiin-
de, bireyin kronolojik yas, 6l¢iilen zeka diizeyi ve yasina
uygun olarak aldig1 egitim goz oniinde bulunduruldu-
gunda, 6grenme becerilerinin beklenenin 6nemli Slgiide
altinda olmasi seklinde tanimlanmaktadir. Okuma bozuk-
lugu, matematik bozuklugu, yazili anlatim bozuklugu ve
baska tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozuklugu olmak
iizere 4 alt gruba ayrilmaktadir.

Wechsler Cocuklar Igin Zeka Olgegi (WISC-R) DEHB
ve OOB tanust i¢in kullanilabilen bir degerlendirme araci-
dir. Literatiirde DEHB ve WISC-R profili arasindaki iliski-
yi inceleyen ¢alismalarin daha yogun oldugu ancak bu ¢a-
Iismalarin sonuglar1 arasinda ¢eliskiler bulunmaktadir.
Bazi1 calismalarda klinik beklentiyi destekleyen sekilde
WISC-R’dan elde edilen profilin DEHB ile iliskili oldugu
bazi calismalarda ise, WISC-R profilinin DEHB'yi ayurt et-
mede yeterli olmadiginin bulundugu belirtilmektedir (Fa-
raone ve arkadaglar1 1993, Kaplan ve ark. 2000, Tripp ve
ark. 2002, Mahone ve ark. 2003, Mackin ve Horner 2005,
Naglieri ve ark. 2005). Bunun yani sira, 6grenme bozuk-
luklarinda WISC-R profillerinin incelendigi ¢alismalar ol-
dugu da goriilmektedir (Holcomb ve ark, 1987, Kavale ve
ark. 2006).

WISC-R 6l¢eginden elde edilen profilin DEHB ile ilis-
kili oldugu bazi ¢alismalar incelenecek olursa, DEHB tani-
st konan ¢ocuklarla kontrol grubunun WISC-R testi puan-
larmin karsilastirildigy bir calismada, DEHB tanisi konan
¢ocuklarin kelime dagarcigy, kiiplerle desen, aritmetik, sa-
y1 dizisi ve sifre alt testlerinde, kontrol grubuna gore an-
laml diizeyde daha diistik puanlar goriilmiistiir (Faraone
ve ark. 1993). Diger bir calismada ise DEHB tanis1 konan
ve konmayan ¢ocuklarin WISC-R puanlar karsilastirilmas,
sonucta DEHB tanisi konan ¢ocuklarin sozel, performans
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ve tiim zeka boliimii puanlarinin DEHB tanis1 konmayan
¢ocuklara gore anlamli diizeyde daha diisiik oldugu
bulunmustur (Tripp ve ark. 2002).

DEHB ve OOB tanis1 konan ¢ocuklarla yapilan bazi ¢a-
lismalarda, iki tani grubunun WISC-R profili agisindan
karsilastirildig1 goriilmektedir (Sattler 1992, Gomez ve
Sanson 1994, Cornoldi ve ark.1999).

Mayes ve arkadaglar1 (2000) tarafindan yapilan ve
DEHB ve OOB'nin incelendigi bir arastirmada, ¢ocuk kli-
nigine basvuran 6 il 16 yas arasindaki 119 ¢ocuk ve er-
genle calisilmustir. Bir tiniversitenin psikiyatri kliniginde
gocuk ve ergenler, bir psikolog, bir ¢ocuk psikiyatr1 ve bir
gelisim pediatr1 tarafindan degerlendirilmislerdir. Psiko-
lojik degerlendirmeler, WISC-III, WIAT ve bir bilgisayar
testi ile yapilmistir. Cocuklar disinda ebeveyn ve ogret-
menlerden de veri alinmigtir. Tanilar DSM-IV tani kriterle-
rine gore konmustur. 80'in altindaki zeka puanlari, psikoz
ve otizm dislanmistir. OOB tanus icin ise WIAT testinin alt
dlcek puanlari kullanilmistir. Sonugta OOB tanisi olan co-
cuklarin %69.8'inde DEHB tanisi oldugu OOB tanisina
DEHB'nin eslik etmedigi %39.4'liik orana gore anlamli se-
kilde fazla oldugu bulunmustur.

Gomez ve Condon (1999) tarafindan yapilan bir ¢alis-
mada, DEHB, DEHB ve OOB komorbid tanisi olan ve
kontrol gruplarinda yer konan ¢ocuklar, dil (linguistic),
anlam (semantic) ve bilissel konanlar1 kapsayan ve duyu-
sal 6gelerle de iliskili sorunlar agisindan incelenmistir.
DEHB tanis1 konan cocuklar, eslik eden bir OOB sorunu
olan ve olmayan ve kontrol gruplariyla karsilastirilmistir.
DEHB, DHEB ve OOB ve kontrol gruplari arasinda WISC-
R toplam puanlar1 agisindan fark bulunamamuistir. Ancak
uygulanan kelime testi (Competing Words Test) ve okuma
testlerinde (WRAT-3 Reading Test) DEHB ve OOB komor-
bid tamnist konan gruptaki ¢ocuklarin DEHB ve Kontrol
grubundakilere gore ortalamalarinin anlamli sekilde daha
diisiik oldugu bulunmustur. Arastirma sonucunda dille il-
gili bu sorunun DEHB den daha ¢ok OOB ile iligkili oldu-
gu belirtilmektedir.

Ulkemizde DEHB ve OOB tanilar1 baglaminda yapilan
calismalar incelendiginde DEHB tanis1 agisindan yapilan
calismalarin daha yogun oldugu goriilmektedir. Ayrica,
DEHB tanis1 konan ¢ocuklarin WISC-R 6lgegi agisindan
kontrol veya diger bir psikiyatrik tan1 grubu ile karsilasti-
rildig1 calismalar bulunmaktadir. Ornegin, DEHB tanis
konan erkek ¢ocuklar ile herhangi bir psikiyatrik tani kon-
mayan erkek ¢ocuklar iizerinde yapilan calismada, WISC-
R testi kullanilmigtir. DEHB tanisi konan ¢ocuklarin WISC-
R alt testlerinden genel bilgi, benzerlik, aritmetik, parca
birlestirme ve sifre alt testlerinde herhangi bir psikiyatrik
tan1 almayan ¢ocuklara gore daha diisiik puanlar aldiklar1
bulunmustur (Erdogan-Bakar ve ar. 2005).
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Ulkemizde yapilan bir diger DEHB tanis konan, fark-
It bir psikiyatrik tan1 konulan grup ve herhangi bir tani
konulmayan grup arasinda WISC-R profillerinin karsi-
lastirlldig1 bir calismada ise, Aritmetik, Benzerlikler, Say1
Dizisi, Kiiplerle Desen alt testleri ile S6zel Zeka Bolimii
Katsayisi icin, herhangi bir tan1 konulmayan grup diger
gruplardan daha yiiksek puan alirken, DEHB tanis1 ko-
nulan grup ile farkli bir psikiyatrik tan1 konulan grup
arasinda anlamli farkliliklar gozlenmemistir (Eving ve
Gengoz 2007).

Bu calismanin amaci, DEHB ve/veya OOB tanis1 konan
cocuklarin WISC-R profillerini karsilastirmak, boylece kli-
nik uygulamada DEHB ve OOB tanis1 konulurken gok sik
basvurulan bir ara¢ olan WISC-R'm DEHB ve OOB'yi ne
olciide ayrt ettigini aragtirmaktir. Ulkemizde daha once
yapilmis olan c¢alismalardan farkli olarak bu galismada,
DEHB, OOB, ve DEHB'ye eslik eden OOB (komorbid) tani-
st konan gruplarin kullanilarak, bu ii¢ tan1 grubu arasinda
WISC-R profillerinin farklilasip farklilasmadig1 arastiril-
mustir.

YONTEM

Orneklem

Bu aragtirmanin érneklemi Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakiiltesi Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve
Hastaliklar1 Anabilim Dal1 Poliklinigi'ne Subat 2006 —
Haziran 2007 tarihleri arasinda dikkat sorunlari, asir1 ha-
reketlilik ve okul sorunlariyla basvuran ve degerlendir-
melerden sonra DSM-IV 6lgiitlerine gére DEHB ve/veya
OOB 6n tanisi diisiiniilen ayrica aragtirma kriterlerini
karsilayan 191 ¢ocuk ve ergenden olugsmaktadir. Ornekle-
min 1431 (%74.9) erkek, 48’1 (%25.1) ise kizlardan olus-
maktadir. Orneklemdeki cocuk ve ergenlere DEHB ve/
veya OOB tarular1 konmustur.

DEHB tanis1 konan 106 ¢ocugun 84'ii (%79.2) erkek,
22'si (%20.8) kizdir. OOB tanist konan 40 cocugun 25'i
(%62.5) erkek, 151 (%37.5) ise kizdir. DEHB'ye eslik eden
OOB (komorbid) tanist konan 45 gocugun 34ii (%75.6)
erkek, 11'i (%24.4) ise kizlardan olugsmustur.

Arastirma 6rnekleminde yer konan ve yaslari 6 ila 16
arasinda degisen toplam 191 ¢ocugun yas ortalamalari ay
olarak incelenmis ve ortalama 115.83 ay (ss=28.24) olarak
bulunmustur.

Veri Toplama Araclari

Wechsler Cocuklar icin Zeka Olcegi (WISC-R)

Wechsler Cocuklar icin Zeka Olgegi (Wechsler Intelli-
gence Scale for Children, WISC) 1949 yilinda Wechsler ta-
rafindan ¢ocuklarin mental kapasitelerinin degerlendiril-
mesi amaci ile gelistirilmis; 1974 yilinda revize edilerek
WISC-R adini almigtir. Olgek, 6 — 16 yas grubuna uygu-
lanmaktadr.
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Ulkemizde, Savasir ve Sahin (1995) tarafindan stan-
dardizasyon ¢alismalar1 yapilan WISC-R olgegi Ttirk kiil-
tiiriine uyarlanmustir.

WISC-R testi sozel ve performans boliimlerinde 5er
adet alt testin bulundugu toplam 10 adet alt test ve 2 adet
de yedek testten olusmaktadir. Sozel alt testler: Genel Bil-
gi, Benzerlikler, Aritmetik, Yargilama, Sozciik Dagarcig1
(yedek test: Say1 Dizisi). Performans alt testler: Resim Ta-
mamlama, Resim Diizenleme, Kiiplerle Desen, Parca Bir-
lestirme, Sifre (yedek test: Labirentler). Test sonucunda
Sozel Zeka Bolumii, Performans Zeka Bolimi ve Tim
Test Zeka Bolimii olmak tiizere ii¢ adet zekd puan elde
edilmektedir.

Hasta Dosyalari

Calismaya alman ¢ocuklara ait yas, cinsiyet gibi de-
mografik bilgilerin ve tanilarin elde edilebilmesi icin
arastirma Orneklemini olusturan tiim ¢ocuklara ait dos-
yalar incelemistir.

Uygulama

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Co-
cuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dal1
(CERSAH) polikliniginde Subat 2006 — Haziran 2007 ta-
rihleri arasinda DEHB ve/veya OOB tanis1 konanlar ve
arastirma kriterlerini karsilayan 191 ¢ocuk ve ergen ¢alis-
maya alinmustir. Arastirma kriterleri su sekilde belirlen-
mistir: Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi CERSAH
poliklinigine bagvuran, 6-16 DEHB ve/veya OOB tanisi
konan ancak DEHB ve/veya OOB'ye eslik eden psikoz,
otizm veya WISC-R test puanlarimin hesaplanmasini en-
gelleyecek kadar siddetli psikopatoloji veya WISC-R top-
lam test puanin 70'in altinda oldugu mental reterdasyon
tanis1 konanlar disindaki tiim ¢ocuk ve ergenler calisma-
ya dahil edilmistir.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi CERSAH po-
liklinigine dikkat sorunlari, asir1 hareketlilik ve okul so-
runlartyla basvuran ¢ocuk ve ergenler ¢ocuk psikiyatr1
tarafindan ilk degerlendirilmeleri yapildiktan sonra,
DEHB ve/veya OOB o6ntanilartyla, WISC-R testi uygu-
lanmasi igin Psikoloji Birimi'ne yonlendirilmistir. Daha
sonra, 0rneklemdeki ¢ocuk ve ergenlere tanilarini destek-
lemek amaciyla bazi 6lgekler kullanilmistir.

DEHB Degerlendirmesi icin Turgay, Conners deger-
lendirme 6lcekleri, dikkat testleri uygulanmustir. Olgekler
asagidaki gibidir:

Dikkat Eksikligi ve Yikic1 Davranis Bozukluklar
icin DSM-IV’e Dayali Tarama ve Degerlendirme Olce-
gi (DEYDB DSM-IV Degerlendirme Olgegi): DSM-IV
oOlctitlerine gore gelistirilen bu 6lgek, dikkat eksikligini
sorgulayan 9, asir1 hareketliligi sorgulayan 6, diirtiiselligi
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Tablo 1: DEHB ve OOB Tanisi Konan Cocuklara Ait WISC-R Olgegi

Ortalamalari ve ilgili Analiz Sonuglari

dirilmis 6grenme bozuklugu goriisme formu
uygulanmis ayrica 6zel egitim birimi goriisii

DEHB O6B alinmgtir.
WISC-R testi N=106 N=40 o Yar1 yapilandirilmis 6grenme bozuklu-
gu goriisme formu: Gesell gelisim figtirleri,
Sozel Zeka Bolimii on=93.27 Ort=8>18 | 0001**  saat gizimi, Head testi, Haris Laterellesme
Or; —8.15 Or; — 6 = testi; sozel ifade, okuma, yazma, aritmetik,
Genel Bilgi SS=E 9'2 SS=E 7'3 .008** siralama, yonelim, koordinasyon ve motor
_ _ becerilerinden olusmaktadir.
Benzerlikler Ort.=9.29 Ort.=8.08 .020*
SS=2.71 SS=2.70
= = BULGULAR
Aritmetik Ort.=9.31 Ort=8.12 | o19+ ) . .
SS=2.48 SS=2.71 Calismanin 6rneklemi DEHB, OOB ve
. L Ort.=8.75 Ort.=7.65 DEHB+OOB (komorbid) tarust konan 3 grup
Sézcuk Dagarcigi .007*** ..
garag SS=1.95 SS=1.73 olusmaktadir. Ug tan1 grubunda yer konan ¢o-
Yargilama Ort.=9.42 Ort.=8.52 007%* cuklarin cinsiyet dagilimi agisindan farklhilasip
55=1.85 55=1.71 farklilasmadiklarini incelemek igin k2 testi uy-

*p<.05; **p<.001

sorgulayan 3, karsit olma kars1 gelme bozuklugunu sor-
gulayan 8 ve davranim bozuklugunu sorgulayan 15 top-
lam 41 maddeden olusmaktadir. Bu 6lgegin gegerlilik ve
guvenilirlik ¢calismasi Ercan ve arkadaslar1 (2001) tarafin-
dan yapilmuistir.

Conners Ogretmen Derecelendirme Olcegi Kisa
Formunu (CODO 28): Bu form 28 soru icermektedir ve
her soru dortlii Likert skalasinda yanitlanmaktadir. Ug
alt 6lgegi bulunmaktadir. Bunlar; 8 soruluk dikkat eksik-
ligi / edilginlik 6l¢egi, 7 soruluk hiperaktivite dlgegi ve 8
soruluk davranim sorunu alt dlgegidir (Conners 1994).
Bu oOlgegin gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi Sener ve
arkadasglar1 (1995) tarafindan yapilmistir.

OOB Degerlendirmesi i¢in: Cocuklara yar1 yapilan-

Tablo 2: DEHB veDEHB+O0B Tanisi Konan Cocuklara Ait WISC-R

Olcegi Ortalamalari ve ilgili Analiz Sonuclan

gulanmis ve anlamli diizeyde farklilasmadik-
lar1 saptanmustir (%4, 115=.114 p>.05).
Arastirma ornekleminde yer konan ve
yaslari 6 ile 16 arasinda degisen 191 ¢ocugun yas ortala-
malar1 incelendiginde DEHB tanis1 konan ¢ocuklarin yas
ortalamasi (ay olarak) 115.58 ay (ss= 28.94), OOB tanist
konanlarin 112.38 ay (ss=29.64), DEHB+OOB tanist ko-
nanlarin ise, 119.47 ay (ss=25.32) olarak belirlenmistir. Uc
tan1 grubunda yer konan ¢ocuklarin yas ortalamalarinin
anlaml diizeyde farklilasmadig1 belirlenmistir.

DEHB tanis1 konan cocuklar ile OOB tanisi konan ¢co-
cuklarmn WISC-R testi sonucunda sozel, performans ve
tiim zeka boliimlerinden aldiklar1 puanlar ile alt test pu-
anlar1 agisindan farklilasip farklilasmadiklarinin incelen-
mesi igin t-testi uygulanmustir. Elde edilen sonuglar ince-
lendiginde, DEHB tamis1 konan cocuklarin Sézel Zeka
Bolimii puanlarinin, ayrica alt testlerden Genel Bilgi,
Benzerlikler, Aritmetik, Sozctik Dagarcig1 ve
Yargilama puanlarinin OOB tanus1 konan co-
cuklarin puanlarina gore anlamh diizeyde

i daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ancak iki
. DEHB OO0OB
WISC-R testi N=106 N=45 b grup arasinda, performans ve tim zeka bo-
liimlerinden alian puanlar ile hi¢bir perfor-
. A Al . Ort.=93.27 Ort.=85.56 .
Sozel Zeka Bolimu SS= 12.63 sS= 11.29 .002%** mans alt testinden alinan puanlar agisindan
~ : ~ - anlamli farklilasma saptanamamustir. Veriler
Genel Bilgi g)srf.589.;5 ?Srf'z 2.880 -007** Tablo 1’de sunulmustur.
Ort.=9.29 Ort.—8.82 Daha sonra, DEHB tanisi konan ¢ocuklar
Benzerlikler 5 T .327 : oTe
SS=2.71 SS=2.62 ile DEHB+OOB tanisi1 konan ¢ocuklarin
Aritmetik Ort.=9.31 Ort.=8.138 034+ VYISC-RAtesfi“sonuc.unda sozel, performans,
SS=2.48 §S=2.42 tiim zeka boliimlerinden aldiklar1 puanlar t-
sézctk Dagarcigi Ort.=8.75 Ort.=7.58 001*** testi ile karsilastirilmistir. Sonucta, DEHB ta-
55=1.95 55=1.96 nis1 konan cocuklarin Sozel Zeka Bolimi
Yargilama Ort.=9.42 Ort.=8.56 002** puanlariyla, Genel Bilgi, Aritmetik, Sozciik
$5=1.85 $S=1.37 ’ Dasarcis
agarcigl ve Yargilama alt test puanlarimn

*p<.05; **p<.001; ***p<.001
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larina gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulun-
mus ve veriler Tablo 2’de sunulmustur.

Son olarak, OOB tanis1 konan ¢ocuklar ile DEHB+
OOB tanis1 konan ¢ocuklarin WISC-R testi sonuglart t-tes-
ti ile karsilastirilmis ancak higbir puanin anlamli olarak
farklilasmadigy goriilmiistiir.

TARTISMA

Bu calismanin en 6nemli sonucu DEHB tanisi konan
cocuklarin Sozel Zeka boliimiinden OOB tanis1 konanla-
ra gore daha ytiksek puan ortalamalar1 almis olmalaridir.
Ayrica Sozel alt testlerden Genel Bilgi, Benzerlikler, Arit-
metik, Sozclik Dagarcigl ve Yargillama puanlarinin da
DEHB tanis1 konanlarda OOB tanis1 konan cocuklarin
puanlarina gore anlamlh diizeyde daha ytiksek oldugu
bulunmustur. Ancak hi¢bir Performans Zeka Bolimii ile
hicbir performans alt testinde anlaml farklilasma goril-
memistir.

WISC-R Olgegi, DEHB ve OOB tanilari icin kullanila-
bilen bir degerlendirme aracidir. Literatiirde de siklikla
DEHB ve OOB arastirmalarinda WISC-R testi kullanildi-
g1 goriilmektedir (Cornoldi ve ark.1999). WISC-R profili
bakimindan genel beklenti DEHB tanis1 olan ¢ocuklarin
OOB tamus1 olan gocuklara gore sozel zeka boliimii puan-
larmin daha yiiksek olmasi beklenmektedir. Bu nedenle,
bizim ¢alismamizda elde ettigimiz sonucun bu genel bek-
lentiyi karsiladig diisiintilmektedir.

Calismamizin bir diger 6nemli amaci, DEHB ve OOB
tanisinin komorbid oldugu durumda sadece DEHB veya
sadece OOB tarusi konan gocuklara gére bir farklilasma
olup olmayacagmin arastirilmasidir. DEHB ve DEHB+
OOB oldugu durumu karsilagtirmamizin nedeni litera-
tiirde DEHB ye OOB nin cok sik eglik ettiginin bulunma-
sidir. Ornegin, Mayes ve arkadaslari (2000) tarafindan ya-
pilan ve DEHB+OOB tamis1 konanlarin incelendigi bir
arastirmada, ¢ocuk klinigine bagvuran 6-16 yas arasinda-
ki 119 ¢ocuk ve ergenle ¢alisilmistir. Sonugta OOB tanusi
olan ¢ocuklarin %69.8'inde DEHB tanis1 oldugu OOB ta-
nisina DEHB'nin eslik etmedigi %39.4 liikk orana gore an-
lamli sekilde fazla oldugu bulunmustur.

Bu nedenle ilk olarak, DEHB tanis1 konan cocuklar ile
DEHB+OOB tanis1 konan cocuklarmn WISC-R profilleri
karsilastirilmistir. Elde edilen sonuca gore, DEHB tanisi
konan ¢ocuklarin Sozel Zeka Boliimii puanlarryla, Genel
Bilgi, Aritmetik, Sozciik Dagarcig1 ve Yargilama alt test pu-
anlarinim DEHB+OOB tanisi konan cocuklarin puanlarina
gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Daha sonra ise, OOB tanisi konan ¢ocuklar ile DEHB+
OOB tarus1 konan cocuklarm WISC-R testi sonuclari t-tes-
ti ile karsilastirilmis; ancak hicbir puanin anlaml olarak
farklilasmadig1 goriilmiistiir.
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Tim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, hem
DEHB ile OOB tanis1 konanlarin tek tek degerlendirilme-
sinde; hem de DEHB ve OOB tanilarinin komorbid oldu-
gu durumda, OOB tanisinin sozel puanlar1 olumsuz etki-
ledigi gortilmistir. WISC-R profili bakimindan genel
beklenti de, OOB tanis1 olan cocuklarda sozel zeka bolii-
mii puanlarmin performans puanlarina gore daha diisiik
olmas1 yontindedir. Mayes ve ark. (2000) tarafindan yapi-
lan bir calismada da, 6grenme bozuklugu tanisi konan
¢ocuklarin DEHB tanis1 konanlara gore daha fazla okuma
ve matematik sorunu yasadiklar1 goriilmiistiir. Calisma-
mizdan elde ettigimiz bulgular bu konuda yapilan ¢alis-
malarla benzerlik gostermektedir.

Ulkemizde DEHB ve OOB tanilari baglaminda yapilan
calismalar incelendiginde DEHB tanis1 agisindan yapilan
calismalarm daha yogun oldugu gortilmektedir. Ornegin,
Eving ve Gengoz (2007) tarafindan yapilan bir ¢alismada,
DEHB tanis1 konan, farkli bir psikiyatrik tan1 konulan grup
ve herhangi bir tan1 konulmayan grup arasinda WISC-R
profillerinin karsilastirildig bir ¢calismada, Aritmetik, Ben-
zerlikler, Say1 Dizisi, Kiiplerle Desen alt testleri ile Sozel
Zeka Boliimii Katsayisi igin, herhangi bir tan1 konulmayan
grup diger gruplardan daha ytiksek puan alirken, DEHB
tanist konulan grup ile farkli bir psikiyatrik tan1 konulan
grup arasinda anlamli farkliliklar gézlenmemistir.

SONUC ve ONERILER

Calismamizda DEHB ve/veya OOB tams1 acisindan
WISC-R 6lgeginin ayirt edici bir dlgme araci oldugu yo-
niinde sonuglar elde edildigi diisiiniilmektedir. Ancak li-
teratiirde bu konuda ¢ok celiskili arastirma bulgular1 ol-
dugu da bilinmektedir.

DEHB ve OOB degerlendirmesi yapilirken, WISC-R
6l¢eginin kliniklerde oldukga sik olarak kullanildig: bi-
linmektedir. Bu konudaki literatiirde incelendiginde, da-
ha ¢ok DEHB tanisi konanlarda olmak tizere hem DEHB
hem de OOB tanisi konan olgularla yapilan ve WISC-R
Ol¢eginin kullanildigr arastirmalar oldugu goriilmekte-
dir. Ancak DEHB ve/veya OOB tanisi igin WISC-R 6lge-
ginin etkili bir 6l¢iim arac1 oldugunu belirten arastirma-
lar oldugu gibi WISC-R testinin tan1 koymada yetersiz
olacag1 yoniinde bulgularinda oldugu pek ¢ok arastirma
vardir. Literatiirdeki bu geliskili bulgularin 6rneklem se-
¢iminden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Hem klinik uygulamada, hem de planlanan arastir-
malarda DEHB ve/veya OOB degerlendirmesi yapilir-
ken WISC-R 6l¢eginin tek 6l¢iit olarak kabiil etmemenin,
WISC-R 6lgeginin yan1 sira Bender-Gestalt Gorsel Motor
Alg: Testi, Wisconsin Kart Esleme Testi gibi noropsikolo-
jik testlerle de desteklenmesinin daha etkili sonuglar ve-
rebilecegi diistiniilmektedir.
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Bizim calismamizda DEHB ve OOB tanis1 konulmast
asamasinda DEHB Degerlendirmesi icin, Turgay, Du Pa-
ul, Conners degerlendirme 6lgekleri, dikkat testleri uygu-
lannmus; OOB Degerlendirmesi igin ise OOB anne-baba ve
Ogretmen belirti tarama listesi, yar1 yapilandirilmis 6g-
renme bozuklugu goriisme formu uygulanmis ayrica
ozel egitim birimi goriisii alinmustir. Ancak bu Slgekler
sadece tan1 konmast agisindan kullanilmigtir. Bizim aras-
tirmamizin kisithilign DEHB ve OOB tansimni ayirt edilme-
sinde WISC-R 6lgeginin yani sira noropsikolojik testlerin
kullamilmanus olmasidir. Tleride yapilacak calismalarda,
DEHB ile OOB tamsinin karsilastirilmas: icin WISC-R
bulgularinin yani sira uygulanacak néropsikolojik testle-
rin sonuglariyla karsilastirilmasinin 6nemli bulgular ve-
rebilecegi diisiiniilmektedir.

Calismamizda DEHB ve OOB tanisi tek birer grup
olarak alinmis ve alt tiplerine gore gruplanarak birbiriyle
ve diger gruplarla karsilastirilmamustir. Bununda, ¢alis-
mamizin bir kisithligr oldugu séylenebilir.

Literatiirde DEHB'nin alt tiplerinin karsilastirildig:
caligmalar oldugu goriilmektedir. OOB tanusini da, Og-
renme Bozuklugu, Sozel Ogrenme Bozuklugu ve Aritme-
tik Ogrenme bozuklugu alt tiplerine gore WISC-R profil-
leri karsilastirildigi ¢alismalar oldugu gorilmiistiir. An-
cak hem DEHB hem de OOB alt tiplerinin WISC-R profil-
leri agisindan karsilastirildigr bir calismaya rastlanma-
mustir. {leride bu yénde yapilacak bir calismanin da de-
gerli olacag distiniilmektedir.
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