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The official publication of Cerrahpafla Medical 
Faculty Clinic’s Foundation

Cerrahpafla T›p Fakültesi Psikiyatri Klini¤i Vakf›’n›n 
yay›n organ›d›r, üç ayda bir yay›nlan›r

NEW

A ziz meslekdafllar›m,

Yeni Symposium’un yenilenmifl yay›n kurallar›yla
neflredilen bu say›s›nda Dr. Ayfle Devrim Baflterzi ve
arkadafllar›n›n estetik cerrahi hastalar›ndaki yeme tutu-
mu ve bedenlerini nas›l idrak ettikleriyle ilgili bir
araflt›rmalar›n›n yan›s›ra, Dr. Selçuk Aslan ve
arkadafllar›n›n KLP hizmetlerinin de¤erlendirmesiyle ilgili
araflt›rmalar› yer al›yor. Dr. Deniz Suna Erdinçler’in
yafll›larda depresif duygudurum ve endojen seks hor-
monlar› aras›ndaki iliflkiyi irdeleyen araflt›rmas› ilgi çeki-
ci. Dr. fienel Tot ve Dr. Nilgün Bal’›n hekimlerin psikiya-
trik sorunlar›yla ilgili gözden geçirme yaz›s›n›n hepimizi
alâkadar edece¤ini düflünüyorum. Dr. Ali Saffet Gönül,
her zamanki köflesinden Obsesif Kompulsif Bozukluk’la
ilgili bilgi naklini sürdürüyor.

Nöroloji sahas›nda Dr. Feray Karaali Savrun ve arka-
dafllar›n›n Multipl Sklerozlu hastalarda görülen aksonal
hasarlarla ilgili bir araflt›rmalar›n›n yan›s›ra, Dr. Günefl
K›z›ltan ve arkadafllar›n›n servikal distonide beyinsap›
refleks asimetrisinin önemini vurgulad›klar› araflt›rmalar›
da yer almakta.

Önümüzdeki haftalar ve aylar gerek Türkiye gerekse
bütün dünyâ aç›s›ndan büyük önem tafl›yor. Çok kan
akmas› muhtemel, belki de haritalar de¤iflecek ve bizi
iflin tam içine itiyorlar. Dr. Nancy Andreasen, bir sohbe-
timizde, içerisinde neredeyse bütün psikiyatrik semptom-
lar›n bulundu¤u bir garip hastal›k olan PTSD’nin ilk
tan›mland›¤› “expert meeting”’de kendisinin de yer
ald›¤›n› anlatm›flt›. Hat›rlarsan›z, o zamanlara kadar
“Vietnam Sendromu” diye geçiyordu bu hastal›¤›n ad›.
Biz 10 küsur sene Güneydo¤u Sendromu’nu çok gördük.
Filistin Sendromu zâten hep mevcuttu, flimdi de
Ortado¤u ve Irak Sendromlar› s›rada anlafl›lan. Tanr›’dan
dile¤im, bize bir Türkiye Sendromu da yaflatmamas›.

Türkçe konusundaki hassasiyetimiz mâlûm. Aylard›r
“olas› Irak Savafl›” lâf›ndan g›nâ geldi. Türkçe’de “boyu
devrilesi”, “eli k›r›las›” gibi ifâdeler vard›r ve genellikle
de olumsuz intibâlar uyand›r›rlar. “‹mkân” karfl›l›¤›
“olanak” uyduruldu, “mümkün” karfl›l›¤› olarak da “olas›”
piyasaya sürüldü. Geçenlerde -hem de- NTV’de bir spiker
konufluyor: “Olas› Irak savafl›n›n olmas› ihtimâli her
geçen gün art›yor say›n seyirciler...” Heyhat! “‹mkân”’la
“ihtimâl”’in fark› güme gitti¤i gibi, Türkçe de kan
a¤l›yor!

En önemlisi de, flu “olas›” savafl›n “olmayas›” olmas›
ve analar›n, bac›lar›n, insanlar›n a¤lamamas›.
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